Der Energieverbrauch ist auf eine Fläche zu beziehen. Als Bezugsfläche wird in VDI 3807 die Summe aller beheizbaren Bruttogrundflächen BGFE eines Gebäudes festgelegt, definiert durch 

BGFE = Summe der Flächen aller Vollgeschosse,


wobei die Flächen der Vollgeschoße nach deren Außenmaßen berechnet werden. 


Nach der Definition der Baunutzungsverordnung (BauNV) sind Vollgeschosse (beheiz​bare) Geschosse, die mehr als 1,4 m über die Geländeoberkante hinausragen und mindestens 2,3 m hoch sind. Beim obersten Geschoß muss diese Höhe für mindestens ¾ der Fläche des darunter liegenden Geschosses vorhanden sein. Untergeschosse werden ebenfalls als Vollgeschosse gezählt, sofern sie beheizbar sind. Geschosse, die ausschließlich der Unterbringung von Anlagen der technischen Gebäudeausrüstung dienen, gelten nicht als Vollgeschosse. 


Bei bestimmten Nutzungskategorien erfolgt der Bezug auf andere Größen (bei Schwimmbädern z.B. Beckenfläche). Welcher Bezug jeweils vorzunehmen ist, ist aus der ebenfalls von VDI 3807 vorgegebenen Nutzungstabelle (siehe Kapitel „Nutzungsarten nach VDI 3807“ weiter unten) zu entnehmen.

(6)
Häufig sind anstelle der Bruttogrundfläche andere Flächenangaben verfügbar, z.B. die Hauptnutzfläche (HNF), die Nutzfläche (NF) oder die Nettogrundfläche (NGF) nach DIN 277. Liegen andere Flächenangaben vor, wie etwa die Reinigungsfläche, so sollte eine Umrechnung auf die BGFE unter Berücksichtigung des jeweiligen Verfahrens zur Festlegung der Reinigungsfläche individuell erfolgen. (Es ist aber sehr empfehlenswert, durch Auswertung vorhandener Pläne oder Gebäudeaufnahme vor Ort die fehlenden Flächenangaben auf präzisere Weise zu beschaffen.) Anders liegt der Sachverhalt bei der Nettogrundfläche nach DIN 277, bei der näherungsweise eine Umrechnung auf die BGFE nach der Tabelle unten erfolgen kann (VDI 3807):

	Gebäudeart
	HNF
	NF
	NGF
	BGFE

	
	%
	%
	%
	%

	Grundschulen
	59
	66
	89
	100

	Gymnasien
	
	54
	
	100

	berufliche Schulen
	
	62
	
	100

	Verwaltungsgebäude
	48
	61
	87
	100

	Kindertagesstätten
	
	62
	
	100

	Sporthallen
	
	68
	
	100

	Bibliotheksgebäude
	
	54
	
	100

	Altenwohnheime
	43
	60
	87
	100
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